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1.生活活动是婴幼儿最基本的重要的活动，有利于婴幼儿养成良好的生活习惯和

生活能力，是婴幼儿全而发展的重要手段，是保育员的工作重点。（  √  ） 

2. 幼儿午餐时，保育员主要负责消毒桌面、分置饭菜，指导孩子是教师的职责。

（  ⅹ  ） 

3. 对婴幼儿良好生活习惯及独立生活能力培养过程中不必进行评价。（  ⅹ  ） 

4. 来园进班前，保育员要做好环境卫生，开窗通风，检查安全及其他各项准备

工作。（  √  ） 

5. 在生活活动方面，保育员主要应让婴幼儿在托幼园所饭菜可口，睡眠充足，

口不干。（  ⅹ  ） 

6. 睡眠时间包括睡眠的准备工作及起床，一般各 30分钟。（  ⅹ  ） 

7. 保育员在组织婴幼儿生活活动时，最重要的是要让婴幼儿吃好、睡好。（  ⅹ  ） 

8.托幼园所一日生活的主要活动可概括为四大板块，即生活活动、游戏活动、学

习活动、户外活动。（  ⅹ  ） 

 

1.生活活动包括（  D  ）。这是教养工作的一个重要组成部分，保育员不能忽视。 

A、睡眠、进餐               B、大小便、穿衣     

C、睡眠、进餐、大小便       D、睡眠、进餐、大小便、穿衣盥洗 

2．（  A  ）婴儿的生活活动几乎全靠保育员完成；（  C  ）婴幼儿可以配合保

育员进行生活活动；（  D  ）婴幼儿可以逐步培养他们的生活能力，保育员在一



旁照顾、帮助。 

A、1岁以内      B、1.5岁以内      C、1-2岁    

D、2岁以上      E、3岁以上  

3.保育员要培养（  C  ）的婴幼儿自动小便能力，除了睡眠前、嬉水前安排集体

小便外，其他时间应让婴幼儿自动小便。 

A、1岁以上    B、1.5岁以上   C、2岁以上    D、3岁以上 

4. 保育员的离园保育工作包括（  D  ）。 

A. 关好门窗                B. 整理活动室、盥洗室 

C. 整理衣物                D. 以上都是 

5.保育员组织与指导婴幼儿一日生活的要点是（ D ）。 

A、建立合理的生活常规            B、坚持一贯性、一致性和灵活性      

C、保教人员明确分工并密切合作    D、以上都是 

6.日常生活活动中保育员要确立（  A  ）。 

A、保教工作必需相互渗透的观点    B、以教育工作为主的观点 

C、以保育工作为主的观点          D、以生活管理工作为主的观点 

7.培养婴幼儿良好生活习惯及生活能力的主要方法（  A  ）。 

A、家园合一法    B、提醒帮助法    C、口令法    D、指导法  

 

（1）初入幼儿园的幼儿，常常有哭闹、不安等不愉快的情绪，说明这些幼

儿表现出了（  C  ）。 

A. 回避型状态  B. 抗拒性格  C. 分离焦虑  D. 黏液质气质 

（2）下列对于保育员的理解错误的是（ D ）。 



A．保育员在幼儿的发展中扮演着照顾者的角色 

B．保育员在幼儿的发展中扮演着教育者的角色 

C．保育员对幼儿身心发展、行为习惯以及个性、情感等方面均产生着深远

的影响 

D．保育员只负责照顾幼儿的身体，保证幼儿健康成长 


