	单元/章节名称
	第一章 绪论
	学时
	4

	学期总课次
	
	授课时间
	第      周，星期      ，第        节

	学习目标
	1、 理解学前儿童心理学的研究对象和研究任务。

2、 了解研究学前儿童发展的基本方法和需要遵循的原则。
3、熟悉科学儿童心理学的诞生及发展的过程，了解中国的儿童发展研究。

	教学重点

及解决措施
	1、重点：学前儿童心理学的研究任务。
解决措施：以经典的儿童心理学研究为例，阐述儿童心理的描述、解释和优化三大任务。

2、重点：学前儿童发展心理学研究的基本方法和需要遵循的原则。

解决措施：结合研究实例依次详细介绍研究学前儿童发展心理学的基本方法，通过讨论互动及理论联系实际的方式，让学生学会科学地选用研究方法。

	教学难点

及解决措施
	难点：科学儿童心理学的诞生及发展的过程，中国的儿童发展研究。
解决措施：详细介绍科学儿童心理学的诞生和发展过程，以及中国的儿童发展研究。通过配合各个时期代表人物相关资料及视频介绍，让学生了解科学儿童心理学的发展进程以及中国的儿童发展研究。

	教学反思
	

	授课内容及教学活动设计
	附注（教学方法、活动形式、辅助手段等）

	一、引入

共同讨论：你所认为的“学前儿童”指的是多大年龄的儿童？
2、 新授：“认识学前儿童的发展”

共同讨论：

儿童和幼儿是同一概念吗？

个体的发展包括哪些阶段？

个体不同的发展阶段大致的年龄范围是怎么划分的？
（1） 学前儿童发展心理学的研究对象

1、 学前儿童
从狭义上说，学前儿童是指3-6岁的儿童。然而，从广义上说，学前儿童是指个体从受精卵开始到正式接受小学教育之前(一般为6、7岁)的儿童。

2、 人的发展时间表

生命的发展阶段包括：产前期、婴儿期、学步儿期、幼儿期（童年早期）、童年中期、青少年期、青年期、中年期、老年期。

3、 学前儿童发展心理学的研究对象

学前儿童发展作为个体发展心理学的一部分，探究的是个体从受精卵形成到正式接受小学教育之前这一成长过程中个体生理、心理的发生和发展规律。

（2） 学前儿童发展心理学的研究任务

1、描述学前儿童心理发展的普遍规律。
2、解释学前儿童心理发展变化的原因和机制。

3、提出优化学前儿童发展的有效策略。 

三、新授：学前儿童发展研究中需要遵循的原则。
共同讨论：

    你了解的教育研究方法有哪些？这些教育研究方法都适合用来研究学前儿童吗？

适合研究学前儿童的研究方法有哪些？

（1） 研究学前儿童发展的基本方法
1、 观察法

观察法指的是研究者对观察对象的外部活动进行有系统、有计划、有目的观察，从中发现个体心理现象产生和发展的规律的一种方法。根据观察情境的不同，可以将观察法分为自然观察法和实验观察法两种。

（1）自然观察法
（2）实验观察法
2、 调查法

    调查法是按照一定的目的和计划，间接地搜集研究对象有关的现状及资料，通过分析发现问题，探索发展规律的一种研究方法。常见的调查方式有访谈法、问卷法等。
3、临床法
    临床法和访谈法很相似。研究者往往会向研究对象提供某个任务或刺激，然后要求研究对象作答。

4、测验法

测验法是运用现有的量表和测验程序来了解学前儿童发展水平或现状的研究方法，主要用于了解儿童发展过程中的差异。

5、作品分析法

   作品分析法通过分析儿童的艺术作品、作业、日记或试卷来了解他们的心理特点，这种方法在学前儿童发展研究中具有较为广泛的应用。 

（二）学前儿童发展研究中需要遵循的原则

1、 客观性原则

2、 发展性原则

3、 系统性原则

4、 教育性原则

5、 保护性原则

四、新授：科学儿童心理学的诞生和发展

共同讨论：

学前儿童教育与儿童心理发展有什么关系？

近代社会对于儿童的看法和观点是什么？

（一）近代西方儿童心理学产生的原因

1、社会的发展和新儿童观的产生

裴斯泰洛齐教育适应自然原则

洛克的白板说

卢梭自然教育论
2、近代自然科学的发展

（二）科学儿童心理学的诞生和发展

1、科学儿童心理学的诞生

诞生时间：19世纪后半期

创始人：德国生理学家和实验心理学家普莱尔 

诞生标志：1882年《儿童心理》的出版

2、科学儿童心理学的发展

（1）形成时期
（2）分化和发展时期

（3）演变和新增时期

五、新授：中国的儿童发展研究
共同讨论：

    中国有过哪些心理学以及儿童发展心理学的思想？

（一）儿童发展研究在中国的发展历程

（二）陈鹤琴和活教育

六、总结
学前儿童发展作为个体发展心理学的一部分，探究的是个体从受精卵形成到正式接受小学教育之前这一成长过程中，个体生理、心理的发展和发生规律。学前儿童发展心理学的研究任务包括：描述学前儿童心理发展的普遍规律；解释学前儿童心理发展变化的原因和机制；提出优化学前儿童发展的有效策略。

研究学前儿童发展的基本方法有观察法、调查法、临床法、测验法和作品分析法。
近代西方社会的发展及新的儿童观的产生是推动儿童心理学产生的首要原因。在此基础上，19世纪后半期，科学儿童心理学诞生了。科学儿童心理学的发展变迁经历了形成时期、分化和发展时期、演变和新增时期三个阶段。20世纪20年代，科学儿童心理学传入我国。最早讲授和研究儿童心理学的是陈鹤琴先生，经过近几十年的发展，我国儿童发展研究基本上跟上了国际儿童发展的研究步伐，并出现了与国际儿童发展研究并驾齐驱发展的趋势。

七、作业
1、简述学前儿童发展的研究对象。
2、研究学前儿童发展有哪些基本的方法？

3、请试着选择一种方法研究学前儿童的攻击性行为。

4、简要说一说科学儿童心理学诞生的过程。

5、说一说儿童发展研究在中国的发展历程。

	讨论互动、引发思考

教师讲授

讨论互动，引发思考
教师提供实例帮助学生理解
教师讲授
学生提前预习，上课组织讨论并提问
教师讲授
教师讲授
观看纪录片《大师--陈鹤琴》




