	单元/章节名称
	第二章 学前儿童发展的主要理论流派
	学时
	4

	学期总课次
	
	授课时间
	第      周，星期      ，第        节

	学习目标
	1、 了解精神分析理论的儿童心理发展观。

2、 理解行为主义理论关于儿童心理发展的主要观点。 

3、 掌握皮亚杰认知发展阶段论的四个阶段及其特点。 

4、 熟悉皮亚杰的经典实验。

5、 理解维果斯基的最近发展区思想。 

6、 理解布朗芬布伦纳的生态系统理论的嵌套模型。

	教学重点

及解决措施
	重点：各大理论流派的代表人物及主要观点。
解决措施：组织学生提前预习并查阅相关资料，了解各大理论流派的基本理论观点。详细介绍各大理论流派的主要观点及其特点，配合各大流派代表人物的相关资料及主要研究进行详细介绍，让学生了解学前儿童发展的主要理论流派。

	教学难点

及解决措施
	难点：皮亚杰认知发展阶段论的四个阶段及其特点。

解决措施：以案例形式详细介绍皮亚杰认知发展理论关键概念，帮助学生深入理解概念。结合图片和视频帮助学生学习认知发展阶段论，引导学生自行查阅并总结，形成关于认知发展阶段论的具体感知。

	教学反思
	

	授课内容及教学活动设计
	附注（教学方法、活动形式、辅助手段等）

	一、引入

共同讨论：上一章讲述了研究学前儿童发展的基本研究方法。请同学们回顾一下这些研究方法，并根据自己的了解谈一谈，运用这些研究方法产生了哪些关于儿童发展的理论呢？

2、 新授：精神分析理论

共同讨论：

    个体生命发展可以划分为不同的阶段，那么心理发展是否也具有阶段性？如果将心理发展划分成不同的阶段，应该怎么划分？
（1） 弗洛伊德的发展心理学理论

1、 精神层次论

弗洛伊德根据“心理地形学”的观点，把人的精神划分为表层的意识、深层的潜意识和介于两者之间的前意识三个区域。

2、人格结构论

弗洛伊德认为，人格结构由本我、自我和超我三个部分组成，这三个部分分别表征人格或人性中的不同层面：
本我代表人类的本能冲动；

超我代表道德标准和人类生活的高级方向；

自我则平衡本我与超我之间的矛盾冲突。
2、 儿童心理发展阶段论

    弗洛伊德创建了一个以一系列成长阶段为特征的儿童发展模型。人在不同的年龄，其力比多(libido)，即性的能量会投向身体的不同部位，弗洛伊德以身体不同部位获得性冲动的满足为划分标准，将人格发展分为五个时期：口唇期、肛门期、性器期、潜伏期、青春期。
3、 评价
（二）埃里克森的社会心理发展理论

1、埃里克森的心理发展阶段论
    个体人格的发展既是连续的也是分阶段的，每个阶段都包含两个对立的受文化制约的特定发展任务，他强调每一个阶段都是发展的关键期，但是如果某一阶段的发展任务没有解决好，到后面的阶段还可以通过适当的途径进行补偿。

2、埃里克森与弗洛伊德心理发展理论的比较
（1）埃里克森将心理发展放在了社会发展的背景下；

（2）埃里克森将弗洛伊德的心理发展阶段扩展到了老年；

（3）埃里克森强调理性的自我。

三、新授：行为主义理论

共同讨论：

人是怎样进行学习的？

人的心理发展是怎样产生的？

（一）旧行为主义发展观

1、华生和行为主义理论

（1）华生的介绍及其主要理论观点

    华生研究行为主义理论的基本出发点是反对传统心理学的内省，提倡研究外显的行为，提倡将心理学客观化。 
（2）巴浦洛夫的经典性条件反射理论

    巴浦洛夫的经典性条件反射具有重要意义，行为主义学派的创始人华生主张一切行为都应当以巴浦洛夫的经典性条件反射为基础。

2、环境决定论

（1）环境决定论的主要观点

    华生否认遗传的作用，将环境和教育作为人类发展的唯一条件。认为一切行为的习得都可以用刺激（Stimulus，S）—反应（Response，R） 来解释。 
（2）华生的儿童恐惧情绪形成实验

    首次用条件反射法研究了儿童恐惧情绪的发生和发展。

3、评价

优点：第一，将心理学研究客观化；第二，重视环境与教育的作用。

局限：第一，华生的实验在实验室进行，缺乏生态效度；第二，华生很少关注认知发展；第三，华生过分夸大了环境与教育的作用，几乎完全否认遗传的影响；第四，华生否定了儿童的主动性、能动性和创造性。

（二）新行为主义发展观
1、斯金纳的操作性条件反射理论

（1）操作性条件反射理论

    斯金纳更强调操作性条件反射在儿童心理发展中的作用。斯金纳将人的行为划分为两种：应答性行为（Respondents）和操作性行为（Operates）。 
（2）斯金纳箱
    斯金纳发明的一种叫斯金纳箱的仪器，用来研究动物学习活动，提出了操作性条件强化作用。

2、班杜拉的社会学习理论

（1）班杜拉社会观察学习理论

观察学习是指通过对他人的行为及其强化性结果的观察而获得的某些新的行为或将现存的行为进行矫正。学习过程有四个阶段：注意过程、保持过程、运动再现过程、动机过程。

（2）“波比娃娃”实验
    根据实验结果，班杜拉认为，个体可以只通过观察他人行为就习得新的反应，儿童从动作的模仿到语言的掌握及人格的形成都可以通过观察学习来完成。 
四、新授：皮亚杰的认知发展理论
（一）发生认识论

1、发生认识论的主要观点

    皮亚杰的发生认识论主要回答我们如何获取知识的问题。皮亚杰认为，儿童的认知是通过心理结构或者图式的改进和转换得以发展的。 
2、发生认识论的关键概念

平衡：个人图示和经验之间的和谐状态。

同化：根据已有图示解释新的经验，从而适应新经验。

顺应：改变已有图示来更好地理解新经验。

组织：重组已有图示，形成新的、更复杂的结构。

3、影响儿童发展的四个因素

    成熟因素、物理经验、数理逻辑经验、社会传递即文化的影响和平衡化

（二）认知发展阶段论

1、感知运动阶段（0-2岁）

2、前运算阶段（2-7岁）

3、具体运算阶段（7-11岁）

4、形式运算阶段（11岁以后）

（三）评价
优点：第一，皮亚杰开创性地发明了临床谈话法；第二，皮亚杰描述了儿童认知发展的整个过程；第三，皮亚杰关于认知发展阶段的划分不是按照个体的实际年龄，而是按照其认知发展的差异进行划分的；第四，皮亚杰提出了建构主义发展观，是建构主义理论的开创者。

局限：第一，皮亚杰忽视了社会生活，特别是文化和教育在认知发展中的作用；第二，皮亚杰的理论缺少积极的教育意义；第三，在一定程度上低估了儿童的综合能力；第四，皮亚杰未能区分儿童的能力和表现。

五、新授：维果斯基的社会文化观
（一）心理发展的实质

维果斯基认为，心理发展是指个体从出生到成年，在环境与教育的影响下，从低级心理机能逐渐向高级心理机能转化的过程。

（二）最近发展区思想

1、最近发展区的思想

    他认为儿童的发展有两种水平，一种是儿童的现有水平，即独立活动时所能达到的解决问题的水平；另一种是儿童可能的发展水平，也就是通过教学所获得的潜力。两者之间的差距就是最近发展区。儿童的发展主要是通过与成人或更有经验的同伴的社会交往而获得的，如果儿童在最近发展区接受新的学习，其发展会更有成效。 

根据最近发展区思想，维果斯基认为，教学应该走在发展的前面。也就是说，教学应着眼于儿童的最近发展区，为儿童搭建有效的学习支架，提供带有一定难度的学习内容，调动儿童的积极性，发挥其潜能，超越其最近发展区而达到下一发展阶段的水平，然后在此基础上进行下一个最近发展区的发展。 
2、支架式教学
搭脚手架、进入情境、独立探索、协作学习、效果评价。
（三）评价

（四）维果斯基与皮亚杰认知发展理论的比较
六、新授：布朗芬布伦纳的生态系统理论

1、生态系统理论

这一理论承认生物因素和环境因素交互影响着人的发展，并对环境的影响做出了详细分析。

2、生态系统理论的嵌套模型

    布朗芬布伦纳提出了生态系统理论的一系列嵌套模型，包括了四种环境系统，分别是微系统、中间系统、外系统以及宏系统。从微系统到宏系统，对儿童的影响是从直接到间接的。

七、总结
    学前儿童发展的主要理论流派有精神分析理论、行为主义理论、皮亚杰的认知发展理论、维果斯基的社会文化观、布朗芬布伦纳的生态系统理论。各自理论流派在自己研究和实验的基础上形成了关于儿童发展的不同观点，对学前儿童发展与教育产生了深远影响。

八、作业
1、简述精神分析理论关于儿童发展的代表人物及主要观点。

2、说一说华生的儿童恐惧情绪形成实验的主要过程。

3、简述皮亚杰的认知发展阶段论。

4、什么是最近发展区？

5、试着描述一下皮亚杰想象中的幼儿园和维果斯基想象中的幼儿园，他们在如何评估孩子、教孩子什么内容和如何教等方面有哪些不同之处？

6、请自己画一画生态系统的嵌套模型。
	讨论互动、引发思考

教师讲授，配合图片和视频帮助学生理解。

教师讲授，配合代表人物及代表性的研究或实验进行分析

学生讨论、互动分享

教师讲授，配合代表人物及代表性研究或实验进行分析

教师讲授，配合代表人物及代表性研究或实验进行分析
呈现图表对比各个发展阶段的主要特点
学生讨论、互动分享
教师讲授，配合代表人物及代表性研究或实验进行分析
学生讨论、教师总结

教师讲授，配合代表人物及代表性研究或实验进行分析



