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	第十章 观察实施的程序及观察中的自我反省
	学时
	4

	学期总课次
	
	授课时间
	第      周，星期      ，第        节

	学习目标
	1.熟悉观察实施的一般程序。
2.了解三种观察记录的方式，掌握观察记录的原则，学会正确使用观察记录的技巧。
3.能够按照观察实施的程序进行观察，并结合相关理论知识分析资料，撰写观察报告。
4.学会在观察中从观察时、记录时、推论时三个阶段进行自我反省。

	教学重点
及解决措施
	教学重点：观察实施的一般程序及注意事项。
解决措施：详细地为学生讲解观察实施的一般程序及注意事项，并列举一些案例让学生进行分析，使其更能理解，并在观察实施中灵活运用。

	教学难点
及解决措施
	教学难点：分析资料并作出判断，撰写观察报告
解决措施：详细地为学生讲解分析资料并作出判断，撰写观察报告这一阶段的四个部分：分析、解释、结论、建议。在此基础上，结合实例帮助学生深入理解每个部分的注意事项，并能够运用在撰写观察报告中。

	教学反思
	





	授课内容及教学活动设计
	附注（教学方法、活动形式、辅助手段等）

	一、引入
孔子周游列国，在半路上十分潦倒，七天没吃饭。他的学生颜回出去弄回了一点米来煮给他吃。等到饭快要煮熟时，孔子看见颜回从锅里抓起一把饭吃了，孔子装作没看见。过了一会儿，饭煮熟了，颜回端着饭给孔子吃。孔子站起来说：“今天，我梦见我死去的父亲，如果饭是干净的话，让我来祭奠他。”颜回说：“不行，我刚才看见有烟灰掉进锅里，觉得扔掉可惜，就把它抓起来吃了，这饭不干净了。”孔子听了感叹说：“我所相信的是眼睛，可是眼睛也不是完全可以信赖的；我所依靠的是心，可是心也不是完全可以依靠的。认识了解一个人真是不容易呀！”这个故事体现了观察法的什么特点？
二、新授：观察实施的一般程序
共同讨论：实施观察有哪些程序？
（一）准备阶段的程序
1.制定观察计划
（1）观察目的
在研究和实践中，观察目的一般涉及以下几个方面：第一，为了了解幼儿的发展状况、兴趣爱好、行为表现、动机态度、情绪体验等，把握幼儿发展的规律及特点。第二，为了改进教育教学工作，促进幼儿更好发展，如对师幼互动、同伴互动、亲子互动等的观察。第三，为了解幼儿行为、情绪等方面的影响因素。
（2）观察对象
个体活动观察
个体活动观察是以单个幼儿作为观察对象，观察并记录其具体活动，包括对其言语、动作、神态及与环境、他人互动过程的观察。
小组活动观察
小组活动观察是以小组为单位，将在同一小组中进行活动的多个幼儿作为观察对象，观察他们的言语、行为、情绪及其与环境和他人的互动过程。
集体活动观察
集体活动观察是对全班所有幼儿的整体观察，注重的是所有幼儿的综合表现。
（3）观察内容
观察内容是根据观察目的具体展开的，观察者要明确观察什么，有目的地进行观察，可以说观察内容是观察目的的具体化。
（4）观察地点
根据观察目的确定观察地点，经常选择的观察地点有幼儿园、亲子园、早教机构、家中等。
（5）观察时间
观察时间应充分考虑幼儿作息、观察地点、工作时间、家长方便等因素，选择合适的时间段进行观察。
（6）观察方法及观察记录表的编制
根据观察目的、观察对象、观察内容选择观察方法，编制观察记录表。
2.准备观察所需材料
（1）计时工具
（2）影音记录工具
（3）其他所需材料
（4）助手培训
3.进行预观察
（二）实施阶段的注意事项
1.观察者与幼儿、教师、家长的互动和沟通
2.观察位置的选择
3.观察记录的方式
（1）现场记录
（2）事后记录
（3）现场记录和事后记录相结合
4.观察记录的原则
（1）系统性原则
（2）详细性原则
（3）真实性原则与客观性原则
5.观察记录的技巧
（1）观察者要有足够的耐心
（2）尊重幼儿的选择
（3）避免引起幼儿的注意
（4）不任意作判断、假设，不随意给幼儿“贴标签”
（三）分析资料并作出判断，撰写观察报告
1.分析
（1）找出影响幼儿发展的内部与外部因素
影响儿童发展的内部因素包括幼儿的个性特征、幼儿的内在动机、幼儿自身的发展水平等。
外部因素主要包括家庭因素、幼儿园因素、社会环境因素等。
（2）反复回顾，抓住细节
2.解释
解释是对观察记录所描述现象的解读和诠释。
3.结论
通过分析和解释便可得出结论。结论要说明重点，发现了什么，得到什么结果，总结出何种规律等等。
4.建议
根据观察到的现象和观察所得的结论提出建议。在给出建议时，可以着重考虑以下几点：
（1）了解并尊重幼儿的发展特点
（2）立足于幼儿的长远发展
（3）注重教师与家长的积极合作
三、新授：观察中的自我反省
共同讨论：在观察中，造成误差的因素有哪些？
（一）观察时尽量减少观察误差
1.客观因素
（1）被观察者的反应性现象
（2）环境
（3）仪器设备的干扰
2.主观因素
（1）观察者的放任现象
（2）观察者的期望效应
（3）观察者的“晕轮效应”
（4）观察者先判断后观察
（二）记录时区分主观与客观
观察者应该保持客观，对事实如实记载，尽量使用第三人称描述。
（三）推论时警惕观察者偏见
1.角色性偏见
2.期待性偏见
3.理论性偏见
四、总结
本章详细介绍了观察实施的一般程序，以及观察者在观察中应如何进行自我反省。在观察的准备阶段，需要在制定详细的观察计划、准备观察所需材料的基础上进行预观察。在观察实施阶段，要选择适宜的观察位置和记录方式，遵循观察记录的原则，认真、详细、有技巧地记录。在分析数据作出判断、撰写观察报告时客观、准确，以保证结果的客观性、准确性和科学性。观察者的自我反省也有助于提高观察质量，包括观察时尽量减少观察误差，记录时区分主观和客观，推论时警惕观察者偏见等方面。
五、作业
1.观察实施的一般程序有哪些？
2.观察记录有哪些原则？
3.如何保证观察记录的真实性和客观性？
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共同讨论，引发思考







共同讨论，引发思考

教师讲授
结合实例进行讲解
































结合案例进行讲解















结合案例进行讲解

















共同讨论，引发思考
教师讲授
结合实例进行分析














教师总结













