华东师大版七年级下册第七章 
《一元一次不等式》单元起始课教学设计

程冬青 河南省洛阳市嵩县思源实验学校
一、本章内容概述

本章从研究实际问题中的不等关系开始，认识不等式及其相关概念，探索不等式的性质，为探究一元一次不等式做准备.根据实际问题中的不等关系列出一元一次不等式及一元一次不等式组，解决简单的实际问题.本章分为：认识不等式、不等式的基本性质、解一元一次不等式、解一元一次不等式组四块内容.
二、课标要求

结合具体问题，了解不等式的意义，探索不等式的基本性质.

能解数字系数的一元一次不等式，并能在数轴上表示出解集；会用数轴确定   
两个一元一次不等式组成的不等式组的解集.

3.能根据具体问题中的数量关系，列出一元一次不等式，解决简单的问题.

三、教材分析

如同方程（组）是刻画现实世界中数量相等关系的数学模型一样，不等式（组）是刻画现实世界中数量不等关系的模型.两者有许多相似之处，因此，从问题中提炼数量不等关系是研究不等式的起点.理解不等式的解是理解不等式解集的基础.用数轴表示不等式的解集，使得不等式的解集更加直观，也为后面利用数轴确定一元一次不等式组的解集打下基础.不等式性质的探究可以类比等式的性质的探究进行.列不等式解决简单的实际问题是一个数学建模的过程，学习方程时经历了这样的过程，这里再经历一次完整的建模过程，进一步提高学生分析问题和解决问题的能力.一元一次不等式是最简单的不等式，也是研究其他不等式的基础.它是解决问题的有效工具，也是学习其他数学知识（如函数等）的基础.同时，本章内容与数与式、方程、函数等内容紧密相连，共同构成中学数学“数与代数”领域的基础知识体系.

本起始课联系现实情境，通过改编第5章章首图，通过现实世界中存在的等量关系过渡到不等关系来认识不等式，感受不等式学习的必要性.通过类比一元一次方程的学习路径，形成一元一次不等式的学习路径.引导学生体会类比和化归的思想方法，发展运算能力与抽象能力，培养应用意识与模型观念，为后续学习奠定基础.

四、学情分析

（一）已有知识储备

学生已经会对有理数的大小进行比较，掌握了等式的性质、解一元一次方程的方法和步骤，会用一元一次方程解决简单的实际问题.

学生初步具备从具体情境中运用所学的数学知识和方法描述、表达、分析、解释实际问题的能力.能够从问题解决的过程中获得数学活动经验，形成了一定的数感、量感、运算能力和抽象能力，发展了模型观念和应用意识.

（二）困惑与对策

学生已经习惯了从生活情境中抽象出数量间的相等关系这一数学模型，对于用符号准确表示几种不等关系可能感到生疏.教学中应从具体实例出发，创设一些生活化的问题情境引导学生思考，尤其是引导学生找到连接不等关系的关键词，并会用数学符号表示不等关系.

在利用不等式的性质解一元一次不等式的过程中，与利用等式的性质解一元一次方程有认知冲突.不等号方向是否改变，是学生遇到的难点之一.在探索不等式的性质的过程中，通过反复举例、讨论、辩论等形式解决问题.学生对不等式的性质做到充分理解和掌握，进而使解一元一次不等式的难点得到突破.

学生对阅读材料的理解能力相对偏弱，从问题中迅速、准确地提炼相关数学信息的能力欠缺，教学中应注重加强阅读理解能力的培养，养成边读题、边标注、边思考的良好审题习惯.

五、教学重难点

本章重难点

重点：一元一次不等式的解法.

难点：不等式的基本性质3——不等式的两边都乘以（或都除以）同一个负数，不等号的方向改变.

本节重难点

重点：
通过探索实际问题中数量间的不等关系，感受不等式学习的必要性，发展模 
型观念.

通过类比与化归的思想，了解本单元脉络，明确一元一次不等式的学习内容、学习路径和方法．
难点：

通过分析实际问题中的不等量关系，建立不等式模型.

通过类比一元一次方程的学习内容和思路，探索一元一次不等式的学习路径.
六、教学目标

（一）本章教学目标

1．了解不等式的意义，会根据问题中的数量关系列出不等式．

2．了解不等式的解与解集的概念，能在数轴上表示不等式的解集．

3．掌握不等式的基本性质，并会用不等式的基本性质将不等式进行变形．

4．了解一元一次不等式的概念，能解数字系数的一元一次不等式．

5．了解一元一次不等式组及其解集的概念，会用数轴确定由两个一元一次不等式组成的不等式组的解集.

6．会列一元一次不等式解决简单的实际问题．

（二）本节教学目标

1.通过分析实际问题中的不等量关系，建立不等式模型，体会建模思想.

2.通过类比一元一次方程的学习内容和思路，探索一元一次不等式的学习路径，引发好奇心，激发求知欲，增强学习数学的兴趣，同时体会类比思想和化归思想.
七、教学过程设计

（一）创设情境，确定研究对象

学校运动队沿校园周边的步道晨跑，甲、乙两队员同时出发，跑完一圈乙比甲多用1min.已知甲、乙队员跑步的平均速度分别是4m/s . 3.5m/s.这一圈步道有多长？

问题1：你能通过设合适的未知数，列出这道题的方程吗？.

【问题答案】解：设步道一圈的长为xm，可列出方程：
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①

【师生活动】学生独立完成以上内容，挑学生代表展示.
【设计意图】从实际问题和学生学过的知识出发，提出数学问题，会列式表示问题情境中的相等关系,巩固所学内容.
更改题目：学校运动队沿校园周边的步道晨跑，甲、乙两队员同时出发，跑完一圈乙比甲至少多用1min.已知甲、乙队员跑步的平均速度分别是4m/s . 3.5m/s.问题2：关于这道题，你想提出什么问题？

【师生活动】学生尝试提出问题，教师挑选一道学生共同解决.
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【预设答案】

这一圈步道至少有多长？               ②
【设计意图】通过改编题目，让学生感受到生活中不等关系的量的存在，为不等式的学习做铺垫，培养学生提出问题的能力.
问题3：式子①②有什么相同之处和不同之处？你能给式子②命名吗？

【师生活动】学生先独立思考，然后自由发言，教师及时评价，给予鼓励.
【设计意图】通过观察两个式子的特点，让学生尝试给一元一次不等式命名，引出本节题目，同时让学生给式子命名，有助于提升学生的学习兴趣.

问题4：你还能举出生活中有关不等式的实例吗？

【师生活动】学生结合现实生活，描述生活中的实际问题,教师及时点评.
【设计意图】通过寻找生活中存在的不等关系的实例，感受不等关系在生活中大量的存在，学生们通过列举实例感受不等式学习的必要性。

问题5:上述实例中，哪些关键词在不等关系中起到重要作用？

【师生活动】学生根据问题4中举出的实例，总结出连接不等关系的关键词.比如：大于、小于、不超过、不低于、至少、至多等等.

问题6:这些用文字语言表述的不等关系有更简洁的表达方式吗？

【设计意图】通过引导学生思考解决不等关系的关键是找到连接不等关系的关键词，并用不等号表示.感受数学语言的简洁美，形成数学符号意识，为引出不等式概念做铺垫.
总结：像这样，用不等号表示不等关系的式子，叫做不等式.

（二）类比探究，明确研究思路

问题7：我们已经认识了不等式，接下来要研究它的什么内容呢?

【师生活动】学生先独立思考，再小组交流，然后挑选小组代表发言.
【设计意图】教师先引导学生回顾一元一次方程学习内容，启发学生类比一元一次方程思考一元一次不等式的研究内容，为搭建本单元知识结构做准备.
问题8：通过比较《一元一次方程》和《一元一次不等式》内容目录，你认为本章还需要研究一元一次不等式的什么内容呢？
[image: image2.png]—JT—RBEE 1

5.1 MX[REABILGE 2

5.2 fE—Iw—IXBE 6

1. STNERSTENEGREEER 6
2. BE—m—IRAEE 11

EEEpE ZBRENESHBETE 17
53 ELBESKRER 19

HFED) BOHFM—RTRE 24
ING 25

SE3J/ 26




[image: image7]
【师生活动】学生先独立思考，再同桌交流，教师挑选代表发言.

师生共同总结本章内容研究思路：
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【设计意图】通过对比以上两章内容的目录，引导学生发现还需要研究一元一次不等式组，教师引导学生确定本章内容学习路径.
设计说明：在问题7中，学生已经整体思考了一元一次不等式的研究内容，在此基础上补充问题8，让学生借助一元一次不等式章节目录完善问题7的思考内容，使学生了解本章学习路径.

问题9：解决一元一次不等式实际问题的思路又是什么呢？
【师生活动】教师提示学生类比一元一次方程实际问题的解题思路，思考一元一次不等式的解题思路，学生先独立思考，然后小组交流，各抒己见，总结研究思路，教师挑选代表发言.
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【设计意图】让学生类比“实际问题——方程模型——求解验证”的研究思路，总结归纳“实际问题——不等式模型——求解验证”的研究思路，再次体会类比思想和建模思想.

（三）复盘梳理，建构知识框架
本节我们主要研究了一元一次不等式的哪些内容？我们是怎么研究的？你还想研究一元一次不等式的什么内容？说出来与大家一起分享.

【师生活动】学生畅所欲言，谈自己的收获；师生共同对本节课进行总结.

[image: image4.png]B, MR, B BA

FINE. EhriEE

2L, A, @&, o





【设计意图】学生经过独立思考后，尝试归纳本节课的学习收获，通过交流复盘，形成本章知识脉络，再次体现知识之间的联系性，感受知识的结构性，体会建模思想，培养学生的语言表达能力和抽象概括能力.

（四）课后作业，巩固拓展所学
1.基础作业：用不等式表示

（1）x的3倍大于5；          （2）x的2倍大于x； 

（3）y与2的差小于-1；        （4）y的
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与3的差是负数. 
2.提升作业：解下列不等式

（1）x-7＜8；     （2）3x＜2x-3
3.尝试完善以下知识结构图
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【设计意图】

分层作业，满足不同学生需求.

提升作业，激发学生学习兴趣.
完善知识结构图，体会知识之间的联系.
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